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PATATESLI ISPANAKLI ATISTIRMALIKLAR

1 corba kasesi Feast Organik Patates

1 ¢corba ké&sesi Feast Ispanak

1 ¢corba késesi rendelenmis kasar peyniri
1 yemek kagigi zeytinyagi

Deniz tuzu

Karabiber

Patatesleri kaynar su icinde bes dakika haslayip stizdikten sonra bir ¢atalla iyice ezin. Ispanagi soteleyin, tim
malzemeyi derin bir kAsede harmanlayip tuz ve karabiber ile lezzetlendirin.

Yagl k&git serdiginiz firin tepsisine harcinizdan bir yemek kasigi ile alip, kasigin arkasi ile Gzerine bastirip iyice
inceltin.

Tdm harg icin ayni islemi uygulayip 200 derece firinda kizarincaya kadar pisirin. Yogurtlu dip sos egliginde
servis edin.
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