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ISPANAKLI VE PATATESLI SUFLE

4 adet yumurta

1 su bardagi krema

1 dis sarimsak

2 demet 1spanak

1 patates

2 su bardagi lor peyniri

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi rendelenmis muskat

Yumurtalar genis bir kasede ¢irpin.

Krema, ezdiginiz sarimsak, ince kiydiginiz ispanak, rendelediginiz patates ve lor peynirini ilave edin.
Tuz ve rendelenmis muskat ile tatlandirip karigtirin.

Karigimi hafif yagladiginiz yuvarlak bir firin kabina alin ya da tek tek kaliplara boltstardn.

Onceden isitilmis 180 derece firinda 35 dakika pisirip sicak servis yapin.
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