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PATATESLI HINGEL

Servet Dikenli

Hamuru igin;

3 su bardagdi un
1 tath kasidi tuz
Su

Ici icin;

3 adet patates
Toz aci biber
Uzeri igin;
Yeterince sarimsakli yogurt
4 kaglk tereyag!
2 kaslk toz biber

Once patatesleri haslayip eziyoruz. Uzerine toz biber ilave edip iyice karigtiriyoruz. Biraz da tuz ekleyerek hamur
hazir olana kadar bir kenarda sogumaya birakiyoruz. Suyu yavas yavas ¢ok az ilave edin ¢lnk( hamur sert
olacak. Merdane veya oklava yardimi ile hamuru agiyoruz ve kare kare kesiyoruz. Hazirladigimiz patatesli icten
bu pargalara koyup liggen sekilde kapatiyoruz. Genis bir tencereye su koyup tuz ilave ediyoruz. Kaynayinca
mantilari igine atarak 7-8 dakikada hasliyoruz. Uzerine sarimsakli yogurt veya tereyaginda biber yakarak
gezdiriyoruz.

© lezzetler.com tarif no:118684 « adi:Patatesli Hingel « génderen:kaktis « indirme tarihi:29.04.2025 - 19:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patatesli-hingel-vt72666
https://img.lezzetler.com/yuklenen2/patatesli-hingel-118684.jpg
http://www.tcpdf.org

