—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATESLI GUL BOREGI

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

2 - 3 tath kasidi Dr. Oetker Aktif Maya
0,5 ¢ay bardagi ilk sit

4 - 4,5 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

0,5 ¢ay kasigi toz seker

100 g eritilmis margarin

1 su bardag@ ilik sit

1 yumurta aki

Dolgu:

3 - 4 adet patates (orta boy)

0,5 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
1 tath kasidi pul biber

0,5 ¢ay kasigi karabiber

0,5 ¢ay kagi§i tuz

Sirmek igin:

4 - 5 yemek kasig! sivi yag

Uzeri icin:

1 yumurta sarisi

Mayay! bir kaseye alin ve lizerine yarim ¢ay bardag: ilik situ ilave edin. Kasik ile birkag kez karistirip 10-15
dakika bekletin.

Unu derin bir kaba eleyin ve lzerine beklettiginiz mayay: ilave edin. Tuz, toz seker, margarin, siit ve yumurta
akini ekleyip yumusak bir hamur elde edinceye kadar iyice yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 40-45 dakika
bekletin.

Patatesleri haglayin ve gatal yardimi ile ezin. Uzerine kasar peyniri, pul biber, karabiber ve tuzu ekleyip
karigtirin.

Finn tepsisini margarin ile yaglayin veya pisirme kagidi serin. Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi icin
6nceden agin.

Alt-Ust pisirme: 180 °C

Turbo pisirme: 170 °C _

Mayalanan hamuru kisa bir stire yogurun ve 8 egit pargaya bolin. Ik parcay hafif unlanmig tezgahin Gzerinde
merdane ile 2-3 mm kalinliginda ag¢in. Uzerine sivi yag slrip dolgu malzemesinden bir miktar yayin. Hamuru
rulo gseklinde sarip kendi etrafinda dondirerek gl sekline getirin. Kalan hamurlari da ayni gekilde hazirlayip firin
tepsisine siralayin. Uzerlerine yumurta sarisi stiriip 20 dakika bekletin ve pisirin.

Pisirme slresi: Yaklasik 25 - 30 dakika

Finndan ¢ikarip sicak servis yapin.
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