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PATATESLI GOZLEME

Emine Beder

5,5 su bardagi un

1 ¢orba kasigi kuru maya
1 tath kasidi toz seker

1,5 su bardag ilik su

6 adet patates (haglanmig)
2 adet sogan

2 demet maydanoz

Yarim su bardag@i sivi yag
Yarim ¢ay bardagdi margarin
Tuz

Karabiber

Unun 1 su bardagini ayirip kalan 4.5 su bardagdi unu genis bir kaba aktaralim. 1.5 su bardagi suyu ilitip, igine
seker ve toz mayayi aktaralim. Tuzunu ekleyelim. Maya kabarinca mayali siviyl unun ortasina alalim. Kenardaki
unu ortaya toplayarak ele yapismayan yumusak bir hamur yoguralim. Hamuru 5 dakika daha yoguralim.
Hamurun Uzerini drterek, iki misli kabarana dek mayalandiralim.

Mayalanan hamuru 10 bezeye bdlelim. Her bezeyi, ayirdiimiz un ile 1 mm kalinlikta agalim.

Haslanmis patatesleri soyup, rendeleyelim. Sodanlar kiigik kiiglik dograyip, sivi yagda pembelestirelim.
Patatesleri, 2 demet ince ince dogranmig maydanozu, tuzu ve pulbiberi ekleyip, karigtiralim. Bir dakika sonra
atesten alalim.

Actigimiz yufkalarin bir yarisma patatesli igten koyalim. Diger yansim da Gzerine kapatalim. Kenarlarim parmak
uglan e kapatalim. Biyuk bir teflon tavayi ya da saci isitarak margarin Ue hafifce yaglayalim. Gézlemelerin bir
yUzunu pisirelim. Daha sonra gézlemelerin diger yuzinU yaglayip, ters gevirerek pisirelim.
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