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PATATESLI EKMEK

150 gr. kiip dogranmig patates
100 gr. margarin

30 gr. yas.maya

1 tath kasidi toz seker

200 ml. ik su

500 gr.un

2 tath kasig tuz

Patatesleri kaynayan tuzlu su dolu kii¢Uk bir tencerede yumusayincaya kadar yaklasik 10 dakika haglayin.
Slzin, plre haline gelinceye dek ezin.

Maya ve sekeri kiigUk bir kapta 90 ml. su ile karnstirin. Képukleninceye kadar 10 dakika bekletin.

Un ve tuzu genis bir kabin iginde karistirin. Tahta bir kasik yardimiyla mayali karigimi, patatesleri ve zeytinyagini
azar azar igine yedirin. Yeterince su ekleyerek yumusak kivamli bir hamur haline getirin.

Hamuru unlanmig mutfak tezgahinin Gzerinde esnek ve diizgln bir kivama gelene dek yaklasik 10 dakika veya
hamur yogurma ucu taktiginiz mikser ile 5 dakika yogurun.

Hamura top sekli vererek icini yagladiginiz bir kaba oturtun. Uzerini temiz bir bezle 6rtlin ve 1lik bir yerde hacmi
iki katina ¢ikana dek yaklasik 1 saat bekletin.

Hamuru unlanmig tezgaha alin ve 3 dakika daha yodurun. Hamuru 8-10 parcaya bdélin, top sekli verin. Hamur
toplarini aralikli olarak yaglanmig, genis bir firin tepsisine yerlestirin. Kabarmasi i¢in 50 dakika daha bekletin.
Firninizi 200 derecede isitin.

Ekmegin altina vurdugunuzda tok bir ses ¢ikana kadar yaklasik 30 dakika pisirin.
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