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PATATESLI DOMATES DOLMASI

1 kg orta boy domates

3 adet patates

2 adet taze sogan

Yarim demet maydanoz
1 tath kasidi kuru nane

1 tath tuz

Kizatrma yag

Uzeri igin:

1 su bardagi rende kasar

Domateslerin arka kisinlari yarim parmak icerden, diiz olarak kesilir. igi kasikla oyulur. Bir kevgirin (izerine ters
cevrilir. Diger taraftan patatesler soyulurl kip dogranir, yagda kizartilir. Patatesler karistirma kabina alinir.
Uzerine kiyllmig maydanoz taze sogdan, kuru nane, domatesin ¢ikarilan i¢ kismi ve tuz eklenir, karigtirilir.
Domateslere bu i¢ doldurulur. Firin kabina dizilir. Uzerine kasar birakilir. 180 derece firinda pisirilir.
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