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PATATESLI DANA BONFILE

600 g dana bonfilesi (bGttin yagdi alinip, 8 dilim halinde kesilmig)
1/2 tath kasigi yenibahar

4 corba kasigr maydanoz (kiyilmig)

1 corba kasigi sirke

bir tutam tuz

500 g patates (kabuklar soyulup, 5 mm kalinhdinda dilimlenmis)
2 sogan (ince dogranmig)

1/2 su bardagi tuzsuz esmer et suyu (ya da tavuk suyu)

Once finninizi 180 °C isitin. Yenibahar, maydanozlarin yarisi, sirke ve tuzu bir kasede karistirip, parmaklarinizin
ucuyla bu karnigimi bonfilelerin Gstine siriin. Sonra bonfileleri pek derin olmayan bir kaba koyup, kabi bir kenara
birakin.

Patates dilimlerini ve sodanlari atese dayanikli bir kaba koyup, esmeret suyunu ve 25 cl. (1 su bardagi) su
ekledikten sonra, kabi harli atege oturtarak, karigimi bir tagim kaynatin. Kaynayinca atesten alip, firina vererek,
patatesleri altin sarisi bir renk alincaya kadar (yaklasik 45 dakika) pisirin.

Kabi firndan alip, bir kenara birakin. Firininizin sicakhgini 230°C'a yukseltin. Yapismayan birtavayi harl atese
oturtup, kizdirin. Bonfileleri k&git mutfak havlusuyla kurulayip, tavaya bosaltarak, heriki yanlarini 30'ar saniye
kizartin. Sonra tavayi atesten alip, bonfileleri patates dilimlerininin Ustlne aktarin ve kabi yeniden firina vererek,
3 dakika pisirin. Etleri altist edip, 3 dakika daha pisirdikten sonra, kabi firindan alin ve kalan maydanozlar
serperek, servis yapin.
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