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PATATESLI CiG KOFTE

4 adet patates

2 adet domates

1 su barda@i bulgur

1 demet maydanoz

1 yemek kasigdi biber salgasi
2 yemek kagsigi zeytinyagdi

1 cay kasigi kimyon

1 tath kasidi pul biber

1 cay kasig! karabiber

1 tath kasidi tuz

Patatesleri soyun, haslayip rendeleyin. Bulgura 2 adet domatesi rendeleyerek islatin. 5 dakika beklettikten sonra
Uzerine rendelenmis patates ve biber sal¢asi koyup yogurmaya baglayin. Arada elinizi soguk suya batirmalisiniz.
10 dakika yogurduktan sonra pul biber, kimyon, karabiber ve tuz ilave edip tekrar 10 dakika yogurun. Patatesli
¢ig kofteden bir parga alip elinizle sekil verin. Tim kéfteleri ayni sekilde hazirlayin. Maydanozla sisleyip marul
yapraklariyla birlikte servis yapin.

ML® P li Sini Kofte icin tiklayin
ML® Patatesli Sini Kofte (gdrsel)
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