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PATATESLI CIG KOFTE

6 haglanarak pire yapilmig patates
2 su bardag kéftelik bulgur

2 su bardagi kaynar su

1 corba kasigi oda isisinda tereyagdi
2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

1 demet ince kiyilmis maydanoz

1 demet ince kiyllmis taze sogan

2 sap ince kiyilmig taze sarimsak

1 adet limonun suyu

1 cay kasigdi toz kirmizi biber

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

tuz

10 yaprak kivircik

2 adet dilimlenmis kirmizi turp

Bulguru dein bir kaba koyun, Uizerine kaynar su gezdirip, kapak kapatin ve 30 dakika dinlendirin. Dinlendirilmis
bulguru karistirin, patates tereyagi, zeytinyadi, maydanoz taze sodan, sarimsak limon suyu, toz kirmizi biber,
karabiber, kimyon ve tuzu katip iyice yogurun. Avucunuzu islatip, ceviz blyUkligunde parcalar koparin, sikarak
kofte sekli verin ve marul yapraklarinin Gzerine yerlestirin. Turp dilimleriyle sUsleyerek servis yapin.

ML® Cig Kofte icin tiklayin
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