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PATATESLI BULGURLU KOFTE

4 adet haglanmig patates

1 su bardag ince bulgur

1 cay bardagi haglanmig kirmizi mercimek
1 su bardag sicak su

Yarim demet maydanoz

4 adet taze sogan

2 adet sivribiber

1 tath kasigi kirmizi toz biber
1 cay kasigi kimyon

pul biber

1 cay bardagi zeytinyag

2 limonun suyu

Tuz

Patatesleri soyup bir kabin igine dilimleyin. Ezip pire haline getirin. Bulguru sicak su ile islatip bekletin. Taze
sogan, maydanoz ve biberleri temizleyip kiyin. Bulguru, haglanmig kirmizi mercimegi, zeytinyagini ve Kiyilmig
bltin malzemeyi patates puresine ilave edip iyice yogurun. Karisgimdan ceviz blyukliginde pargalar kopanp
avug icinde sekillendirerek koéfteleri hazirlayin. Yesil salata yapraklari ve maydanozla hazirlanmig tabagda dizin.
Limonlarin suyunu, 2 kasik zeytinyagi ile birlikte tuz ve baharatlar da ekleyerek ¢irpin. Karisimi kéftelerin
Uzerine gezdirip servis yapin.
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