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PATATESLI ACMA BOREK

https://www.sabah.com.tr

Hamuru igin:

1 paket (10 gramlik) kuru maya
1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagdi sivi yag

1 su bardag ilik sit

1 tath kasidi toz seker

1 tath kasidi tuz

Aldigi kadar un

Iciigin:

6 adet patates

2 adet sogan

3 ¢corba kagsiJi sivi yag

1 demet maydanoz

Tuz

Karabiber

Pul biber

Hamurun aralarini yaglamak igin:
1 su bardag sivi yag

Uzeri icin:

1 ¢corba kasigi tereyad

Oncelikle hamur igin yogurma kabina 2 su bardagi un koyup, ortasini havuz seklinde agin. Maya, yogurt, sivi
yag, sUt, toz seker ve tuzu ilave edin. Yogurmaya baslayin ve yumusak bir hamur elde edene kadar un ekleyin.
Yumusgak ve ele yapigmayan bir hamur elde edince Gzerini nemli bir bezle 6rtiip, oda sicakliginda 45 dakika
mayalanmaya birakin. 2 I¢ malzeme igin patatesleri haslayin ve kabugdunu soyun. Bir ¢catal yardimiyla ezin ve bir
kenara alin. Yemeklik dogranmig sodan ve sivi yag bir tencereye koyup, 1 dakika kavurun. Patates, tuz,
karabiber ve pul biber ekleyip, karigtirin. En son kiyilmis maydanozu ilave edip, tencereyi ocaktan alin ve
sogumaya birakin. Mayalanan hamurdan 8 adet beze yapin ve her bir bezeyi orta blyUklikte bir firin tepsisi
genigliginde agin. Tepsiyi yaglayin ve 1 adet yufkay! serip, tzerini tekrar yaglayin. Ikinci yufkayi serin ve
yaglayin. Ust Uste 4 yufka oldugunda (her birinin arasi yaglanacak) i¢ harci yayin. Kalan 4 adet yufkayi da ayni
sekilde aralarini yadlayarak Ust Uste koyun. En Uste serdiginiz yufkayi da yaglayin ve énceden isitilmis 170
derece firinda Uzeri kizarana kadar pisirin. Béregi firindan aldiktan sonra sicakken Uzerine tereyagi surtn.
Dilimleyerek, sicak olarak servis yapin.
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