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PATATESLI BEZELYELI SOMON KOFTESI

250 gram bezelye
4 adet patates

600 gram somon

6 yemek kasig un

6 dal nane

6 Yemek kasigi yad
Tuz

Patatesleri haglayip ezin. Somon baligini haglayin ve kilgiklarini temizleyin. Etlerini didikleyerek patatesle
karistinin. Un, tuz ve karabiber ekleyip yogurun. Nane yapraklarini ince kiyip ekleyin.

Bezelyeyi ilave edin ve karistirdiktan sonra yumurta blyUkligunde parcgalar kopartin. Yuvarlak yassi sekil verin.
Una bulayip 25 dakika buzdolabinda bekletin.

Tavada yagi isitip kéftelerin iki yizu hafif kizarincaya kadar pisirin. Sicak servis yapin.
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