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PATATESLI BALIKLI SUFLE

Malzemeler

2 adet orta boy patates

250 gr. cesitli fileto balik

1 adet ince dogranmis dolmalik biber
1 adet kiyilmig sogan

3 dis sarimsak

4 adet yumurta

100 gr. rende kasar

2 kasik tereyagi

1 ¢orba kasigi hindistancevizi
1 kasik limon suyu

galeta unu

tuz

karabiber.

Yapiligi

Yag tencereye alinir kizdirilir, sogan ve biberler atilarak kavrulur. Baliklara tuz ve biber ilave edilir. AJir ateste
limon suyu ilavesi ile suyunu ¢ekinceye kadar pigirilir. Patatesler soyulup dogranir. Suda yumusayincaya kadar
haslanir. Blenderle plre haline getirilir. Yumurta sarilari ile birlikte baliklara ilave edilir. Yumurta beyazlari
cirpilarak kar haline getirilir. Balikli karigima ilave edilir. Stilfe kabi yaglanip igine galeta unu serpilir. Hazirlanan
karisim kaba bosaltilir. Uzerine kasar rendesi serpilerek firinda kizartilir.
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