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PATATESLI BALIK KOFTESI

500 gram Filato Balik (Levrek, mezgit)

2 adet Patates

1 bardak Bayat Ekmek igi

1 cay bardagi Dogranmis Maydanoz

2 yemek kasigi Rendelenmis kasar peyniri
2 dis Dogranmis Sarimsak

1 tath kasigi Tuz

1 cay kasigi Karabiber

2 adet Yumurta

Kizartmak icin siviyag

Patatesleri hagliyoruz ve bir kenara sogumaya birakiyoruz. Balik¢idan fileto seklinde aldigimiz baligi haglhyoruz.
Ardindan genis bir karistirma kabina patatesleri ve baligi koyup elimizle karistiriyoruz. Ardindan geriye kalan
tim malzemeleri ekliyoruz ve giizelce yoguruyoruz. Eger karigsim toparlanmiyor[?sa biraz daha ekmek igi
ekleyebilirsiniz. Derin olmayan kizartma tavasina siviyag koyuyoruz ve ¢ift tarafli olarak kizartiyoruz.
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