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PATATESLE TAM BIR ZIYAFET SOFRASI DONATMAK
MUMKUN

Hem lezzetli, hem ekonomik hem de birgok yemek ¢esidi olan patates her 6ginde ev kadininin kurtaricisi...
Dlnyada oldudu kadar tlkemizde de her yemegi sevilerek yenen patates besleyici nitelidi, lezzeti bircok yiyecek
maddesine kiyasla ucuzlugu nedeniyle ziyafet sofralarinin, tim égddnlerin cankurtaran yemegi olarak kabul
ediliyor.

Mutfakta sikistiginiz an, bir kilo patates birkag garnitiir esliginde mucize sofralar donatmaya yeter de artar bile.
Hem de haslanmasiyla kizartmasiyla béregiyle hatta ekmegi, bisklvisiyle.

Siralamada patatesin tam 22 ¢esit yemegi geliyor akla. Patates gorbasi ve plresiyle baglamak gerekirse,
patates doldurmasi kizartmasi, koftesi, miicveri, oturtmasi, oymasi, pilakisi, béregi, salatasi, silkkmesi, tavasi,
omleti son olarak da bisklvisi ve ekmegiyle koca bir sofra dolduracak kadar, ¢esidi var. Bunlari sayarken
patatesli kuzu firin ve kuzu givercini de unutmamak gerek.
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