B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES YUVASI

Malzemeler:

4 adet orta boy patates

1 cay bardagi sit

1 tath kasidi tuz

1 su bardag yogdurt

2 dis sarimsak

1 tath kasigi kirmizi pul biber

Yapiligt:

Patatesler kabuklu olarak haslanir. Sicakken kabuklari soyulur. Piire aleti ya da catalla iyice ezilir. igine siit ve
yarim tath kasigi tuz eklenir, yogrulur. Hazirlanan patates piresinden yarim limon kadar parc¢alar alinir, énce top
gibi yuvarlanir, sonra i¢i bas parmakla déndlrerek ¢canak sekli verilir. Ganaklar servis tabagina dizilir, iclerine
sarimsakli yogurt konur, Gzerine pul biber serpilir.
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