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PATATES SUFLE
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Sufle karigimi igin:

3 adet biyik boy haslanmis patates
3 adet yumurta

2 tath kasigi un

2 tath kasigi tereyagi

1/4 su bardagi st

100 gram beyaz peynir

1/4 cay kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber

Sufle kaplarini yaglamak igin:

1/2 tath kasigi tereyag

1 tath kagigr un

Uzeri igin:

1/2 su bardagi rendelenmis kasar peyniri
Bir tutam dereotu( arzuya gore)

Sicagi sicagina plre haline getirdiginiz haglanmig patatesleri oda sicakliginda beklettiginiz tereyadi ve sitle
karigtirin.

Yumurta sarisi, un, rendelenmis beyaz peynir, tuz ve karabiber ilavesiyle karistirma islemini strdtrtn.

Ayri bir kasede bekleyen yumurta beyazlarini mikser yardimiyla kdpuk kdptk olup kati bir kivam alana kadar
karigtirin.

Yumurta beyazini, yumurta sarili karigsima katip sénmemesi icin bir spatula yardimiyla alttan Uste dogru yavas
hareketlerle karistirin.

Sufle kaplarini oda sicakliginda beklettiginiz tereyagiyla yaglayin.

Hafifce unlayip fazla unu silkerek dékan.

Hazirladiiniz sufle karisimini bir parga kabarma payini hesaba katip esit olarak paylastirin.

Rendelenmig kasar peyniri ilavesiyle dnceden isitiimig 180 derece firinda 10-12 dakika kadar pisirin.
Firindan ¢iktiktan sonra sicagi sicagina bekletmeden sevdiklerinizle paylasin.
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