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PATATES SILKMESI

Malzeme :

1 kilo patates

Yarim kilo yagsiz kugbasgi et
1 kliclk paket yad

1 bardak su

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

Yapiligt:

Patatesler ufak ufak dogranip sade yagda nar gibi kizartilir. Kugbasi etler de ayrica kizartildiktan sonra, etler ve
patatesler birlikte bir tencereye konur, tavadaki yagd da su ile ¢alkalayarak Uzerlerine ilave edip biberi de
koyarak agir ategte ve ara - sira azar azar su gezdirerek ve silkerek etler ilik gibi oluncaya kadar pigirilir.
Indirilecegine yakin tuzu da ilave edilerek, 5 dakika sonra atesten alinir. Pisme siresince tencerenin kapag!
daima kapali olmalidir. Pigtikten sonra tabaga alinp sicak servis yapilir.
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