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PATATES PURESINDE SOYALI SOMON

Malzeme:

200 gram somon fileto

500 gram patates

100 ml sUt

20 gram Bizim Mutfak Teremyag
20 gram soya sosu

Karabiber

Kizartmak Igin :

Bizim Mutfak Misir6zi Yagi

Patatesleri yikayarak kabuklarini soyun. Derin bir tencereye aktarip tGzerini iki misli gegecek kadar su ilave edin.
Yumusayincaya kadar haslayip suyunu stizdrin. Gukur bir kaseye alip sit, tuz, karabiber ve Teremyag ilave
edin. Gatal yardimiyla pure haline gelinceye kadar ezin. Somonlari kiip kiip dograyin ve kizgin tavada kizartin.
Fazla yadini stzip soya sosu ile karigtirin. Patates puresi ve soyali somonu servis tabagdina alin. Sicak servis

yapin.
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