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PATATES PURESI

Malzemeler

1 kg. patates

250 ml. sit

2 adet yumurta sarisi

1/2 cay kasigr muskat rende
Tuz ve karabiber

Hazirlanisi:

Patatesleri temizleyip soyun ve 2 cm. blyukliginde kip seklinde dograyin. 750 ml. su koydugunuz NutriCook
tenceresinin igine buhar sepetini yerlestirin ve patatesleri ekleyin. NutriCook’un kapagini kapatin.

Akillr kontrol saatini 8 dakikaya ayarlayin. 2. programi segin. Buhar ¢ikisi gergeklestiginde atesi kisin, bdylece
geri sayim basglamis olur. Isaret belirdiginde atesi kapatin ve program segiciyi buhar konumuna getirin. Béylece
disuk basingta buharli pisirme otomatik olarak baglar.

Pisirme islemi tamamlandiktan sonra, NutriCook’un kapagdini a¢in. Patatesleri bir karigtirma kabina alin;
blender’den gegirin ve azar azar sicak sutle karistirin. Daha sonra yumurta sarilarini ekleyip karistirmaya devam
edin. Muskat, tuz ve karabiber ile tatlandirip servis yapin.
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