%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES PURESI

Milli E@itim Bakanhg!
Aile ve Tuketici Hizmetleri
Ankara 2011

4-5 adet orta boy patates

Y2 ¢ay bardagi st

1 ¢corba kasigi tereyadi veya margarin
Tuz

Karabiber

Patatesler yikanip kabuklari soyulur ve Uzerini drtecek kadar su ile bir tencerede haglanir.

Haslanan patatesler sicakken ezilir, bir tencereye konulur.

Patateslerin Uzerine yag, sut ve tuz karabiber konulup karigtirilarak 5 dakika kadar pisirilir.

Diger bir yontem; haglanmig patatesler sicakken rondo i¢erisine konulup sit, yag, tuz, karabiber eklenerek
rondo ¢aligtirilir. Patatesler bdylece plre héline getirilir.

Not: Et yemekleriyle beraber servise sunulur.
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