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PATATES PURELI SIGIR BONFILE
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ici icin:

10 g tereyadi

2 kuguk elma, kabudu soyulmus ve kipler halinde dogranmis
1 sogan, ince kip seklinde dogranmis

Patates puresi:

600 g patates, unumsu pisirilmis, kli¢clk kipler halinde dogranmis
200 g kereviz, kiguk kipler halinde dogranmis
100 g permesan peyniri, ince rendelenmis

0,5 dl st 1hk

25 g tereyadi

1 yumurta sarisi

1 cay kasigi kekik

2 cay kasi§i tuz

Karabiber

Sigir bonfile

600 g sigir bonfile

12 dilim kahvaltilik pastirma

Sos:

4 dl et suyu, dana

2 dl krema

1 cay kasigi misir nigastasi

20 g borazan mantari, kurutulmus, islatiimig
Tuz

Karabiber

Elma ve soganlari tereyaginda kizartin. Harci sogumaya birakin.

Patates ve kerevizi cam kaliba alin. Cam tepsiyi isitiimamis firna koyun. Buharla pigirin.

Sigrr filetosunu dort parcaya bdlin, her pargaya uzunlamasina bir yarik acin, elma ile doldurun ve pastirmayla
sarin. Filetonun her tarafini hafifce kizartin ve sonra pisirme kagidi serili tepsiye dizin.

Patates ve kerevizi slizgecten gegirin, tim malzemeleri patates harci i¢in karabiber dahil ekleyin ve karistirin.
Harci sivri uglu bir torba i¢erisine doldurun ve fileto parcalar Gzerine sikin. Kalan patates harcini ki¢ik gul
seklinde sikin. Tepsiyi halen sicak olan firina koyun. Firinlayin.

Sos icin et suyunu ve kremay! ekleyin ve (gte bire kadar azaltin. Misir nisastasi pudrasi ile kivamlagtirin.
Borazan mantarlarinin suyunu iyice sikin, ekleyin ve tuz ve karabiber ile tatlandirin.
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