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PATATES PURELI PiSI BALIGI

https://www.rational-online.com

4 parca pisi balig

2 adet rezene yumrusu

1 kg patates, iyice haslanmisg
100 g Panko pane unu

150 g tereyadi

250 ml sut

Karabiber

Kristal tuz

Karisik baharli otlar

Pisi baligini temizleyip derisini yizun.

Kaplama hamuru igin yengeg etini tereyaginda biraz soteleyin, baharli otlari, Panko pane ununu ve baharatlari
ilave edin ve gevsek bir sekilde karigtirin; hamur, kolay dagiimayan bir kutle haline gelmelidir.

Patatesleri soyun ve yumusayincaya kadar buharda pisirin, disari alip biraz sogumaya birakin. Rezene
yumrularini dilimleyin, zeytinyagi ve tuz ekleyin.

Pisi baligini bir kizartma ve firin tepsisine yerlestirin (alternatif olarak kizartma ve firin tavasi da kullanilabilir),
kaplama hamurunu gevsek bir sekilde tzerine dagitin ve belirtildigi sekilde firinlayin.

O arada patatesleri patates presiyle ezin (veya tahta kasikla ezerek ince siizgegten gegirin), tereyagini parga
parca yedirin ve sicak sutl ekleyin; tuz ve baharat ekleyin.

Rezene yumrusu dilimlerini iLC garnitir programinda veya balikla birlikte yaklasik 4 dakika firinlayin.

Not: Patatesler buharda pistikten sonra fazla sulu olursa SelfCookingCenter® Unitesinde 120 °C sicak havayla
kurutun; yoksa purenin kivami gereginden civik olur.
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