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PATATES PURELI KOFTE

2 cay kasi§i tuz

1 cay bardagi siviyag

1 adet rendelenmis sogan

2 yemek kasigi yogurt

0,5 Kg. kéftelik kiyma

0,5 su bardadi Lor Peyniri

3 yemek kasigi un

4 adet Patates

2 cay kasigi karabiber

1 Yemek Kasigi Sana Klasik Kase

Oncelikle patatesleri soyup kiip seklinde dograyin, bir tencereye alarak tizerini kaplayacak kadar su koyun
tuzunu atiktan sonra patatesler yumusayana kadar pisirin. Suyu stizip bir kaba alin ve sicak haldeki patatesleri
bir ¢catalla ezip pure haline getirin, henliz sicakken, Uzerine sana yagini ve lor peyniri ekleyip karistirdiktan sonra
plreyi bir kenarda bekletin. Derin bir kapta kiymayi, yogurt rendelenmis sogan, karabiber ve tuzu karigtirip 2-3
dakika yogurun. Iri ceviz blyUkligunde pargalar koparip yuvarlayarak uzatin ve yaklasik 10-15 santim
uzunlugunda kofteler yapin. Kofteleri una bulayip kizgin yagda kizartip ¢ikarin, hazirladiginiz plreyi servis
tabagina yayin, kizarttiginiz kéfteleri bu plrenin Ustiine dizin. Uzerine kirmizi pul biber serpigtirerek servis
yapabilirsiniz.
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