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PURELI KOFTE

1/2 kg. kéftelik kiyma

1 yumurta

1 dilim bayat ekmek igi
1 orta boy sogan

5-6 orta boy patates

2 ¢orba kasiJi yag

1/2 ¢orba kasigi salga
5-6 dal maydanoz

1 tath kasidi tuz

1/4 cay kasig karabiber

Patatesi kabugu ile haglayip soyarak pire makinasindan gegciriniz. Yarnm bardak sit veya su, 1 Gorba kasigi
yag tuz ve karabiber katip karigtiriniz.

Kiymanin igine rendelenmis sodan, islatilip suyu sikilmis ekmek igi, yumurta, tuz, karabiber, kiyiimis maydonoz
katip yodurunuz. 1,5 yumurta blytkliginde pargalar alip islak avug arasinda yassiltarak ortasi diiz kenarlari
yUksek tepsi sekli veriniz. Yaglanmis tepsiye dizip firinda kurutmadan (kirmizi rengi gidinceye kadar) pisiriniz.
Patates pUresini krema torbasina doldurarak koftelerin ortalarina gekillendirip sikiniz. (Kasiklada konabilir)
Uzerine 2 ¢ay kasigi sulandiriimis salga doékerek firnda 10—15 dakika pisiriniz.
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