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PATATES PURELI KOFTE

500 gram koftelik kiyma
4 adet patates

2 yemek kasigi yogurt

3 yemek kagigi un

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz
Kizartmak igin:

1 yemek kasigi sivi yag

Patatesleri soyup kiip seklinde dograyin. Tencereye alip Ustlini kapatacak kadar su koyun. Tuz atin ve
patatesleri yumusayana kadar haslayin. Gatalla ezip plre haline getirin. Igine 1 tatli kasigi tereyag koyun.
Kiymaya yogurt, rendelenmis sogdan, karabiber ve tuz atip iyice yogurun. 15 santimlik uzun kofteler yapin.
Kofteleri una bulayip kizgin yagda kizartin. Patates pUresinin Uzerine koyup servis yapin.
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