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PATATES PURELI HINDIi GOGSU ROSTOSU

1 kg hindi gégsu

1’er adet havug ve sodan
1 adet kereviz

2 adet defne yapragi

1 tutam tane karabiber
6-7 corba kasigi siviyag
Tuz

Patates puresi icin:

200 gram taze patates

1 su barda@i tavuk suyu
1 su bardag st

5-6 corba kasigi tereyagi
2 corba kagiJi tuz

Sosu icin:

1,5 litre su

1/3 cay bardag soya sosu
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi misir yagi
3 ¢orba kasiJi un

Yarim ¢orba kasigi salca
1 su bardag et suyu

Bir tutam tuz

Lezzetli ve kesiminin dizgiin olmasi i¢in hindi gégsuna iple rulo seklinde baglayin.

Genis bir firin kabina yerlestirin.

Kip dogranmis havucu, sodani ve kerevizi hindinin Uzerine serpistirin.

Defne yapraklarini da ekledikten sonra karabiberi, yagi ve tuzu ilave edin.

180 derece firinda zaman zaman alt Ust ederek, zaman zaman da hindinin altina stizilen suyundan Uzerine
dobkerek nar gibi kizarana kadar iglemi araliklarla tekrarlayin.

Taze patatesleri soyduktan sonra kusbasi kesip bir miktar tavuk suyunda pisirin.

Pismis patatesleri plre ezme makinesi veya slizge¢ yardimiyla pure haline getirin.

Kuguk bir tencereye alin ve telle karigtirarak kaynar sitd, tavuk suyunu, tereyagdini ve tuzu ekleyin.

Bir tasim kaynadiktan sonra bir kenara alin, servise hazir halde bekletin.

Hindinin kizardigi tepside kalan tim malzemeyi bir tencereye alin.

Igerisine suyu, soya sosunu, 1 ¢corba kagsiJi tereyagdini ekleyerek 20-25 dakika agir ateste kaynatip daha sonra
sUzdUrdn.

Bagka bir sos tenceresine misir 6zi yagini ve 1 kasik tereyagdini koyarak eritin.

Unu ilave ederek dibini tutturmadan telle karistirarak kavurun.

Salcayi ve et suyunu ilave edin. Yeniden siizdiirlip tuzunu da ekledikten sonra servise hazirdr.

Hindiyi dilimleyerek servis tabagina alin. Uzerine sosu gezdirip patates plresi ile servis yapin.
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