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PATATES PURELI HINDI

8 adet patates

1 adet kuru sogan

1 dal yesil sogan

2 dig sarimsak

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi kekik

1 yemek kagigi margarin
3 yemek kagigi sivi yag
6 adet carliston biber
500 gr. hindi eti

Patatesleri yikayip kabuklarini soymadan hasgliyoruz. Haglanmis patatesleri sogumasi igin soguk suya
birakiyoruz. Yogurma kabimiza sogani rendeliyoruz. Yesil soganimizi, sarimsagimizi incecik kiyiyoruz. Sogumus
patateslerin kabudunu soyup ilave ediyoruz ve elimizle minciklayarak,az pargacikli kalacak sekilde eziyoruz.
Tuz ve karabiber ilave edip,yoguruyoruz. Kizartma tavamiza sana yag koyup kizdiriyoruz. Patatesli harci tavaya
sikica yaylyoruz. Yavas ateste tavayi esit cevirerek kizartip, tavamizin kapagiyla ters diiz gevirip,diger ylizinQ
de kizartiyoruz. Etimizi ince yapraklar seklinde dogruyoruz. Tavamiza sivi yag koyup kizdiriyoruz. Etlerimizi ilave
edip,suyunu cekene kadar karistirarak kavuruyoruz. Kekik ilave edip,hafif pembelegince servis tabagimiza
aliyoruz. Garliston biberlerimizi de kizartip servis tabagimiza ekliyoruz. Hazirladigimiz patates kizartmasini pasta
dilimi gibi dilimleyip, tabagimiza alip servis ediyoruz.
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