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PATATES MANTISI

5-6 adet patates

Yarim demet maydanoz

1 kase yogurt

2-3 dis sarimsak

1 tath kasidi domates salgasi
2-3 yemek kagsidi sivi yag
Tuz

Karabiber

Pul biber

Patatesler haglandiktan sonra kabugunu soyarak iyice eziyoruz. Daha sonra igine dogranmig maydanozlari
ekliyoruz. Istege gore karabiber, kirmizibiber ve tuz ekleyip karistiriyoruz. Ceviz biyukliginde pargalar alip
ortasina parmak bastirarak kase sekli veriyoruz. Bagka bir kasede yogurdun igerisine sarimsaklari ekleyip
karigtiriyoruz. Patateslerin icini yogurtla dolduruyoruz. Sosu igin tavada sivi yagi kizdirip salcayi ekleyerek
karistiryoruz. Isterseniz biraz su ilavesi yapabilirsiniz. Patates ¢anaklarinin Gzerine salgall sosu gezdirerek
servis yaplyoruz.
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