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PATATES MANTISI

1 kilo patates
2 tane havuç
1 çay bardağı süt
2 çay kaşık tereyağı
Yarım kilo süzme yoğurt
Nane
Pulbiber
Sumak
2 diş sarımsak
Tuz
Doğranmış dereotu maydanoz ve yeşil soğan

Patatesler soyulur iki parçaya bölünür az suda iyice haşlanır, ayrı bir kaba alınır sütü tuzu tereyağı eklenir ve
blendırdan geçirilir.
Havuçlar rendenin ince kısmıyla rendelenir karışıma konur ardından dereotu maydanoz yeşil soğan konur
karıştırılır.
Kaşık yardımıyla mantı gibi rastgele tepsiye dizilir.
Üzerine süzme yoğurta sarımsak rendelenir dökülür.
Sıvı yağ da nane ve pulbiber yakılır hepsinin üstüne gezdirilir.

© lezzetler.com tarif no:134238 • adı:Patates Mantısı • gönderen:kırık plak • indirme tarihi:20.04.2024 - 13:01

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patates-mantisi-vt41978
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/patates-mantisi-134238.jpg
http://www.tcpdf.org

