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PATATES MANTISI

3 orta boy patates

1 yemek kagigi tereyagi
I¢c Harci [gin:

2 adet sogan

1 adet kirmiz1 kdz biberi
200 gr kiyma

Siviyag

Tuz

Karabiber

Uzeri icin:

Sarimsakl yogurt

2 ¢orba kagsiJi tereyagdi
Kirmizi pul biber

Patatesler haglanir, sogumadan kabuklari soyulur, ¢atalla ezip igine tereyagini ilave ederek malzeme birbirine
yedirilir. PUreden ceviz blyUkliglinde parcalar koparip ortalari gukur yapilir, tabaga dizilir.

I¢ harci igin; soganlar ince bir sekilde dogranir, biberin ¢gekirdeklerini ¢ikartilip ince ince dogranir. Siviyag
koydugumuz tavada soganlar ve biberler kavrulur. Kiyma da eklenip kavurmaya devam edilir. Tuz ve karabiber
eklenip iyice kavurulduktan sonra ocaktan alinir.

KugUk bir tavada kirmizi pulbiber ile tereyag eritilir. )

Tabaktaki patates puresi gukurlarinin igi kiymali hargla doldurulur. Uzerine sarimsakli yodurt ve eritilmis
kirmizibiberli tereyagi dokulerek servis yaplilir.
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