%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES KROKETLI KANEPELER

1 yemek kagigi margarin
1 su bardagina yakin un
500 gr patates

1 yumurta

1 cay bardagi sit

2 dis sarimsak (ezilmis)

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin:

2 yumurta

1 su bardag sivi yag

2 bardak galeta unu

Patatesleri haglayip pure haline getirelim. Yag ile unu kavuralim, sonra sutl ilave edip karistiralim.
Patatesleri ve kalan malzemeyi ilave edip yoduralim, sekil verelim dolapta bir iki saat bekletelim.
2 yumurtay! ¢irpalim, karisimi dnce yumurtaya sonra galeta ununa bulayip kizgin yagda kizartalim.
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