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PATATES KROKET (FRANSA)

POMMES CROOUETTES

8 kisi icin MALZEME:

5 adet iri patates (1 kg.)

2 yumurta sarisi

Tuz, az karabiber

Varsa az rende hindistancevizi

YAPILISI :

Patatesleri soyarak dérde boélintz, yikayip bir tencereye koyup Gzerini kapatincaya kadar su doldurup tuz ilave
ederek otuz, otuz bes dakika kontrol ederek haglayiniz

Siizgece suizdirlniz, bekletmeden suyu stizllir stiziilmez tekrar tenceresine koyup kapagini kapatiniz, bir kag
dakika agir ateste rutubetini cekmesi icin demlendirip atesten aliniz

Kalburdan veya plre makinasindan gegiriniz, bekletmeden yumurta sarilarini, tuzu ve hindistancevizini ilave
edip kanistiriniz (FAZLA KARISTIRMAYINIZ) ¢iinkd, sulanir, yumusar.

Hemen ceviz blyukligunde pargalar koparip yuvarlayiniz (veya bir sikma torbasi ile oklava gibi uzun sikiniz)
Biraz soguyunca Uger santim boyunda keserek evvela una, sonra hafif ¢irpilmig yumurtaya, sonra galetaya
bulayip arzu ettiginiz zaman Uzerini kapatabilecek kadar bol kizgin yagda iki ¢ dakika kizartip servis ediniz.

Fotograf "hizli ve lezzetli" tarafindan génderildi. 02.12.2020
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