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PATATES KOFTESI

1 kg. patates
6 yumurta
Tereyagdi
Tuz
Karabiber

Bir tenceredeki kaynar suda bir kilo patatesi, patatesler yumusayincaya kadar haglayin. Kabuklarini soyduktan
sonra ezerek 3lre haline getirin. Cirpiimig 6 yumurta, tuz, biber, biraz da tereyagi katip iyice yogurun.

Iri parcalar koparip avug icinde yuvarlayarak kofte bigimi verin. Kéfteleri dnce yumurta akina, sonra galeta
ununa bulayip i¢ine tereyadi konulmus tavada kizartin.

Not: Patatesleri kizartirken yagin kizmasina dikkat ediniz, sayet yag kizgin olmazsa patatesler yag emer. Cok
kizgin olursa da ¢abuk kizanr ve yanarlar. Ortalama kizdirinca patatesler tavaya atilarak kizartilir. Patatesler
kizartiimadan ¢ok evvel tuzlani la maz- Kizarti-lacagi zaman, azicik tuzlanir. Evvelce tuzlanip, bir kenara
birakilan patatesler kararir. Patateslerin tuzu hafifse, kizartildiktan sonra sicakken Gzerine hafif¢e ekilir.
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