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PATATES KOFTESI

Patatesin kabuklari soyulur, irice parcalara bdlinerek, bol su ile pigirilir. (Diger haglama patatesler gibi ¢cok fazla
pisiriimeyecek ve sarl, iyi cins patates olacaktir.) Stizglye ¢ikarilir, bir kaba koyarak firina strtlir, firn olmazsa
ates Uzerinde suyu c¢ektirilir. Makineden gegirilir, bir yumurta sarisi, rendelenmis kasar peyniri, tuz, karabiber
katilir, iyice yo-gurulur. Kalin parmak kaliniginda yuvarlanir. Yuvarlanma tamamlandiktan sonra una, yumurtaya
ve galetaya bulanip hazirlanir. Servis edilecedi zaman Uger, beser bolca kizgin yagda kizartilir. Arzu edilen
yerde garnitlr olarak kullanilir. Suyu ¢ikmig beyaz peynir, kiyilmis maydanoz katilarak patates kéftesi yapilabilir.

ML® Tekirdag Koftesi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:8084 « adi:PATATES KOFTESI « génderen:Rana « indirme tarihi:03.04.2025 - 15:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/patates-koftesi-vt53
https://tr.ml.md/tekirdag-koftesi-vt1125
http://www.tcpdf.org

