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PATATES KOFTESI

1 adet sogan

Yeterince tuz, karabiber
Kizartma yag

4-5 adet patates

2 adet yumurta

2 ¢orba kasiJi un

1/2 demet maydanoz

YAPILISI:

Patatesleri yikayip, kabuklarini soyunuz. ince gubuk gubuk dograyiniz. iki corba kagigi unu bir su bardagi suyla
eritiniz. Igine iki adet yumurtay kirip cirpiniz. Tuzunu, biberini ekip patateslerle karistiriniz. Bir adet sodanin
suyunu ince rendede ¢ikarip i¢ine katiniz. Maydanozlari cok ince dograyip karistiriniz. Bir slire ezerek harman
ediniz. Kizartma yagini ¢ok iyi kizdirip, yaptiginiz hamurdan kasikla parcalar alip, altini Gstinu kizartiniz. Kizaran
koftelerin yagini stizdirip, et yemeklerinin yaninda ikram ediniz.

ML® Firinda Patatesli Kéfte icin tiklayin
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