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PATATES KOFTESI

Malzeme

- 6 orta boy patates

- 3 yumurta sarisi

- 2 kasik Sana

- 3 ¢corba kasigi un

- 100 g kasar peyniri

- 1 bardak galeta unu

- 3 yumurta

- 3 bardak siviyag (Kizartmak igin)
- 2 gay kagigi hint cevizi rendesi
- Tuz, taze ¢ekilmis karabiber

Hazirlanigi

Patateslerin kabuklarini soyup dérde bdlun. Yikadiktan sonra tencereye koyun. Ustiini 2 parmak gegecek
kadar su koyun. Patatesler yumusayincaya kadar pisirin.

Hint cevizini ve kagar peyniri rendeleyin. Yumurta sarisini beyazindan ayirin.

Patatesler haslaninca suyunu siziip, tencereyi tekrar atese koyun. 2 dakika daha pisirin. Patatesleri bir kaba
aktarip iyice ezin. Tuzu, taze ¢ekilmis karabiberi, hint cevizi rendesini, 3 yumurta sarini ve kasar peynir
rendesini katip, yedirin.

Bir tepsiye unu serpin. Patatesli har¢tan kiicUk parcalar koparip yuvarlayin. Unlu tepsinin igine koyun. Kofteler
bittikten sonra lzerine biraz daha un serpin. Tepsiyi sallayarak kéftelerin her tarafinin unlanmasini saglayin.
Kalan 3 yumurtay bir kdsede ¢irpin. Bir tavada Sana yagdi ile sivi yagi kizdirin. Unlu kéfteleri 6nce yumurtaya
sonra galeta ununa bulayin. Kizgin yagda atip her iki tarafi da altin sarisi bir renk alana kadar kizartin.

A

Fotograf "Somuncu" tarafindan génderildi. 31.03.2023
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