B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES KOFTESI

MALZEMELER

4-5 adet orta boy haglanmis patates

3 adet havug (1 tanesi icine diderleri Ustiine)
ince Kiyllmis maydanoz

karabiber

pul biber

2 tath kasigr mayonez

sivi yag

HAZIRLANISI

Patatesleri haglayin ve catalla iyice ezin.1 adet havucu patatesin igine rendeleyin. Pul biber, karabiber, tuz ve
siviyag (salatada kullanildidi kadar) ilave edin. Mayonezi ilave edin.(Azar azar eklenmesi mayonezin tadinin 6n
plana ¢itkmamasi icin dnemli) Hepsini birlikte iyice yogurun. Kivami yumusak olmali. Kéfte seklinde elde
yuvarlayin, ince kiyllmig maydanoz ve rendelenmis havuca batirip servis tabagina bir yesil bir turuncu seklinde
dizin. Hem g6zinize hem de midenize hitap edecektir.

ML® Sahan Koftesi icin tiklayin
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