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PATATES KOFTESI

7-8 adet orta boy tatl patates

3 yumurta

tuz

karabiber

30 gramun

50 gram tereyag!

100 gram galeta tozu (patates unu)

Patatesleri kaynatip kabuklarini sicakken soyduktan sonra presten gegirin. Plre haline gelince tahta kasikla
karistirarak, koyulmasini saglayin. lindiginda, Uzerine 2 yumurta sarisi ilave edin; tuz ve karabiber serpin.
Hamur tahtasini unlayin ve lizerine patates karisimindan bir avug koyarak, iki parmak kalinliginda silindir sekline
getirin ve 5-6 santimetre uzunlugunda kesin.

Elde ettiginiz karnigimi, dnce kdpurtilerek lzerine tuz ve karabiber serpilmis bir bitlin tek yumurtaya, sonra da
akina bulayin; ardindan da galeta tozu, ya da tercihan patates ununa...

Butln bu islemleri bitirdikten sonra derin ve genis bir kapta her tarafini kizartin.

ML® Ciger Kofte icin tiklayin
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