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PATATES KOFTESI

1 blyUk boy patates

1 orta boy sogan

1 orta boy yumurta

1 paket kabartma tozu

1 tath kasiina yakin tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber

Damak zevkine gére biraz karabiber
Kimyon

Pulbiber

Nane

Yaklasik bir kiiguk cay bardagi kadar un.

Uygun bir kabin icerisine soyulmus sogan ve patatesi rendeleyin.

Patates ve sodanin suyunu elinizle sikarak baska bir kaba alin.

Bagka bir kaba alinan patates ve soganin Gzerine yumurtayi, kabartma tozunu, tuz ve baharatlari ekleyin.
Unu kivama gbre yavas yavas ekleyerek elinizle yogurun. Micver gibi bir kivam elde etmek istiyoruz.
Unutmayin ki tavaya kasikla dokulerek pisirilecek, kagiktan dokulecek akigkanlikta olmasi yeterli.

Uygun bir tavaya sivi yagini ekleyerek (tavanin icerisinde bir parmak kalinliginda olsa yeter) kizmasini
bekleyelim.

Yag kizinca yemek kasidi ile harcimizdan alarak tavaya aktaralim.

Arkali 6nlU pigirerek kizaran patatesleri servis tabagina alalim.
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