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PATATES KOFTESI

Kullanilacak malzeme :

1 kg. patates

Tuz

4 adet yumurta

250 gr. Margarin (veya zeytinyag)
120 gr. rendelenmis kasar peyniri
7-8 dilim salam

1 cay bardadi galeta tozu

Yapiligi :

Patateslerin kabuklari soyularak, Ustini 6értecek kadar su ve 1 tatl kasigi tuz ile kapali olarak haglanir. Sudan
¢ikarilan patatesler, sicakken catalla ezilerek plre yapilir. 2 yumurta, rendelenmig kagar peyniri, tuz ilave
edilerek yogrulur. Ceviz buyUkligunde parcalar koparilarak kofte sekli verilir. Once ¢irpilmig yumurtaya, sonra
galeta tozuna bulanarak kizdirimig yagda kizartilir. Her bir salam diliminin ortasina 3 er kdfte konarak sarilir ve
servis tabagina dizilir.

ML® Lahanal Kéfte icin tiklayin
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