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PATATES KOFTESI

6 orta boy patates

1 bardak galeta unu
5 yumurta

1 bardak ¢icek yagi
3 ¢orba kasiJi un
tuz

karabiber

Patateslerin kabuklarini soyduktan sonra yikayip tencereye koyunuz. Uzerine drtecek kadar tuzlu su koyup, kirk
dakika kadar pisiriniz. Pisen patatesleri sudan ¢ikarip stiziiniz. Tuzunu, biberini, iki yumurtanin sadece
sarilarini ilave ederek ¢atalla veya plre makinesinden gegirerek iyice eziniz. Ceviz kadar parcalar koparip
yuvarlayiniz ve alti unlu bir tepsiye koyarak, kéftelerin unlanmasi igin tepsiyi hafif¢e sallayiniz.

Kofteleri daha sonra beyazlari ile birlikte ¢alkalayarak hazirladiginiz yumurtaya ve galeta ununa bulayarak,
kizgin yagda pembelesinceye kadar kizartip, sicak sicak sofraya veriniz.

Not: Patates koéftesini hazirlarken igine bir kahve fincani dolusu rendelenmis kasar peyniri de koyabilirsiniz.
Ayrica arzu edilirse, 1 sogan ve 100 gr. kiymayi kavurarak hazirlayacaginiz igle, kéfteleri doldurabilirsiniz.

ML® Islama Kofte icin tiklayin
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