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PATATES KOFTESI

5-6 tane orta boy patates
1 tutam maydanoz

1 kase kasar rendesi

2 yumurta

3 ¢corba kasigi un

1 tutam tuz

Istege gbre baharat
Kizartmak igin:

Siviyag

Patatesleri haglayalim ve suyunu siizip soguttuktan sonra bir tutam tuz atip iyice ezelim.

Maydanozu yemeklik dograyalim derin bir kaba alalim kasar rendesini de maydanozun Uzerine alip karigtiralim.
Patatesten ceviz blyuklugunde parcalar alip elimizle avug i¢i kadar agalim i¢ine i¢ harcimizdan koyalim ve
kapatip uzun rulo yapalim.

Bu islemi yapmakta zorlanirsak buzdolabi posetinin tzerinde agarsak daha kolay kapatabiliriz.

Bir kaba unu bagka bir kaba yumurtalari alip ¢irpalim.

Patateslerimizi dnce una sonra yumurtaya bulayalim.

Tavaya siviyag koyup kizdiralim kéftelerimizi bol yagda iyice kizartip servis yapalim.
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