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PATATES KOFTESI

6 orta buyUklikte patates

3 yumurta (1 tanesi kdfte hamuruna, 2 tanesi kéfteyi kizartirken kullanilir).
5 kibrit kutusu kadar beyaz peynir (150 gr.)

Yarim demet maydanoz

2- 3 ¢orba kagidi un, galeta unu

Kizartmak igin bir su bardagi zeytinyagi veya aycicek yagi.

Tuz ve karabiber.

Patatesler yikanir, haslanip soyulur ve rendelenir.

Soguyunca 1 yumurta, tuz, karabiber konup yogrulur. _

Yumurta buydkliginde pargalara ayrilip, avug iginde kayik gibi acilir. Igine peynir maydanoz karisimi konup
kapatilir. Hafifge sikilip sekil diizeltilir.

Once una, sonra gatalla ¢arpilmis yumurtaya ve galeta ununa batirilip kizgin yagda pembe kizartilir.

Fazla yagini almasi i¢in delikli kepge ile kagit Gzerine ¢ikarilir.

Not: Peynir yerine kiymali i¢ de konabilir. (Kiyma, sogan, maydanoz, tuz, karabiber karisimi.) ic koymadan sekil
verilip, un, yumurta ve galeta ununa batirilip kizartilirsa Patates Kroket olur.

ML® Patatesli Kek icin tiklayinML® Patatesli Sini Kofte icin tiklayin
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