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PATATES KOFTESI

Erhan Aydin

3 adet orta boy patates

1 adet yumurta

1 cay bardagi rendelenmis kasar peyniri
2 bardagi un

Tuz

Karabiber

Kizartmak i¢in sivi yag

Patatesleri haslayin soguk su altinda soyup soguyunca kadar bekleyin. Soguyan patatesleri rendeleyin.
Rendelediginiz patateslerin icine kasar peynirini unu yumurtayi tuzu ve karabiberi ekleyerek iyice karigtirin,
hazirladiginiz karigsimi buzdolabinda 1-2 saat dinlendirin. Teflon tavaya yagdi koyun ve kizdirin hazirladiginiz
kofteleri tavada (dilerseniz kalp seklindeki tavada) pembelesene kadar kizartin. Sicak ya da ilik servis yapin.
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