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PATATES KOFTESI (HATAY)

Malzemeler:

Yarim kilo kéftelik bulgur
1 bas sogan

5-6 patates

1 bag maydanoz

biber salcasi

baharat

marul

Yapiligt:

1-Patatesler haslanir ve kabuklan soyularak, havanda sakiz kivamina gelinceye kadar dévilGr.

2-Islatilmig bulgur biber salcasi ile yogundur.

3-Baharatlar ve patates eklenerek biraz daha yogundur.

4-Ince kiyllmig sodan ve son olarak da maydanoz ile yogundur.

5-Avug igerisinde sikilarak, lokmalar yapilir.

6-Marul yapraklariyla ya da ya da sodan ve biber sal¢asinin yagda kavrulmasiyla elde edilen karisimla yenir.
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