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PATATES KOFTESI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

3 adet orta boy haglanmig patates
1 orta boy sogan

1,5 su bardagi islatilmig digu
1 tane yumurta

1 yemek kagigi un

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi pul biber

1 tath kasidi nane

Siviyag (kizartmak igin)

1 yemek kagigi nisasta

Haslanmis patatesler rendelenir. Bir kabin icerisinde rendelenmis patates, digdd, yumurta, un, nisasta, ince
kiyllmig sodan, tuz ve baharatlar 6zlesinceye kadar yogrulur. Bu yogurdugumuz malzemeden oval sekilde
kofteler yapilir. Kéfteler kizgin yagda kizartilir.
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