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PATATES KOFTELI OMLET

1/2 kg patates

14 yumurta

1 su bardagi zeytinyag
60 gr tereyadi

1/2 fincan kaynamis siit
1 fiske ¢evz-i bevva
Tuz

Karabiber

Un

Patatesler yikandiktan sonra biiylikge bir tencereye konur. Ustiine soguk su doldurulup bir kasik tuz serpilerek
haslanir. Sonra kabuklari soyulur ve pire haline getirilir. Plre genis bir porselen kaseye bosaltilir. Buna yeteri
kadar karabiber, tuz ve bir fiske cevz-i bevva eklenir. 1/2 fincan ilik sit de d6kllerek kansim yodrulmaya
baslanir. Buna bir yumurta kinlip kansim birbirine yedirilinceye kadar yogurmaya devam edilir. Sonra bu
kansimdan findik iriliginde pargalar kopanlip iki avug arasinda yuvarladiktan sonra énce una, sonra yumurtaya
bulanir ve icinde kizgin zeytinyadi bulunan tavaya atilarak nar gibi kizartilir. Kizaran patates kofteleri kevgirle
slzulerek tavadan ¢ikartilir ve bir kAseye konur. Diger tarafta genisce bir k&seye on iki yumurta kinlir. Tuz
ekilerek birkag defa ¢irpilir. Tereyagi tavaya konulup kuvvetli ateste kizdinlir. Yag kizinca ¢irpilmis yumurtalar
tavanin ortasina dokulir ve hemen 4-5 defa kanstinlir. Tavayi sallaya sallaya omlet pisirilir. Omletin alti
kizarinca, Uzerine bir tabak konup ters gevrilir ve tekrar tavaya kaydmlir. Diger yizU de kizannca servis tabagdina
alinir. Yeni kizarmig olan patates kofteleri omletin bir ucuna dizilir ve ¢atal yardimiyla omlet rulo yapilir. Béylece
patates kéfteleri omletin igine sarilir. Servis sirasinda bu rulo alti pargaya kesilir ve servis spatulasiyla tabaklara
alinarak servis yapilir. Bu blytklUkte bir omleti pisirmek zor olacaksa alti esit parca halinde de pigirilebilir. Bu
durumda patates kofteleri de alti esit pargaya bolinip her omletin igine ayri ayri konur.
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