
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES KIZARTMASI

Kullanılan malzemeler
# 500 gr kızartmalık patates
# Tuz

1- Patatesleri soyun ve 6 cm'lik dilimler halinde doğrayın.
2- Patatesleri bir süzgece alın ve sıcak sudan geçirin. Kağıt havlu ile kurulayın.
3- 2 dakika boyunca 190°C'de kızartın. Fritözden çıkarın ve kağıt havlu ile kurutun. Kalan patatesleri kızartın.
4- Patatesler altın sarısı renk alıncaya dek kızartmaya devam edin. Arzunuza göre tuz da ekebilirsiniz.
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